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PANIMULANG MENSAHE:

Ngayon at tumataas ang populasyon ng Pilipinas, tumataas na rin ang pangangailangan sa pagkain. Dahil dito 
mas nagiging mahalaga ang likas-kayang pamamaraan ng pagsasaka. Ang soil health at water management ay 
mga importanteng pundasyon ng agrikultura, na nagdidikta sa pagtaas ng ani, kita, pangangalaga sa kalikasan at 
pagpapatagal ng buhay ng ating mga sakahan. Sa kasalukuyan, tayo ay nasa panahong importante na ihambing 
at ipagsama ang mga tradisyunal na kaalaman at makabagong mga teknolohiya, na makakapag-sakapangyarihan 
ang mga sunod na mga propesyunal sa sektor ng agrikultura at mga magsasaka para harapin ang mga suliraning 
kanilang hinaharap.

Ang Project Yabong ay tumututok sa Soil Health at Water Management, at may layuning palaguin at payamanin 
ang kalusugan ng lupa, at tahakin ang pamamahala sa pag-gamit ng tubig patungo pagpapatatag at pagpapalakas 
ng mga sistemang agrikultura sa ating mga lalawigan. Sa iyong pagbabasa at pag-gagamit ng manual na ito, 
hinihikayat kitang gamitin ito bilang gabay para makamit ang likas-kaya at responsableng pagsasaka. Ang 
kaalaman na ibinabahagi ng manual na ito ay naka base sa subok na mga siyentipikong pamamaraan, pati na rin 
ang mga makabagong metodolohiya sa sektor ng agrikultura.

Ang iyong taos-pusong pagpapahalaga sa pag-taas ng antas ng kaalaman, intindihin, at gamitin ang mga aral 
na ito ay magiging susi sa pagpapaganda ng sektor ng agrikultura sa Pilipinas. Sa ating pagkakapit-bisig, ating 
mababago at mapapayabong ang agrikultura, para sa kinabukasang lahat ay may sapat na kakainin.

FRANCIS MACATULAD

ASSIST PROGRAM DIRECTOR



BACKGROUND NG PROYEKTO

Ang produktibidad sa agrikultura sa Pilipinas ay kadalasang mababa, dahil sa kakulangan ng pag-gamit ng 
modernong mga pamamaraan sa pagsasaka. Kaya’t mahalagang taasan ang antas ng kaalaman, kasanayan, 
at mga teknolohiyang pang-agrikultura na ginagamit ng mga magsasaka, lalo na sa pagsusuri, pagsubaybay, at 
pamamahala ng lupa at tubig.

Layunin ng YABONG na palawakin ang kaalaman at kamalayan ng mga magsasaka, kooperatiba, mga mag-aaral 
sa agrikultura, at lokal na opisyal, sa halaga ng kalusugan ng lupa at kalidad ng tubig, at maintindihan kung paano 
ito makatutulong sa pagtaas ng ani at kita ng mga magsasaka. Ang YABONG ay gagamit ng mga teknolohiya na 
remote, digital at cloud-based na galing sa Royal Eijkelkamp mula sa Netherlands para magtatag ng modernong 
mga pamamaraan sa pagpapataas ng kalidad ng lupa at tubig.
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KAHALAGAHAN NG LUPA

Nutrient Supply

Ang lupa ay pinagkukunan ng mga 
nutrients tulad ng N,P, at K - mahalaga 
para sa paglaki ng halaman

Nutrient Cycle & Dekomposisyon

Ang mga microorganism ay ang 
nagpapabulok ng mga organic mateiral

Root Anchorage & Support

Nagbibigay ang lupa ng suporta para sa 
ugat ng mga halaman

Regulasyon sa pH 

Ang soil pH ay ang nagdidikta ng nutrient 
activity, microbial activity, at paglago ng 
halaman

Regulasyon ng Tubig

Ang lupa ay nagsisilbing imbakan ng 
tubig para sa mga halaman 

Kontrol sa Erosyon

Ang na-aalagaang lupa na may sapat na 
organic matter, tamang soil structure ay 
nakakapag-pigil sa erosyon

Biological na aktibidad

Ang lupa ay tirahan ng mga 
microorganism tulad ng bacteria, fungi, 
at iba pa.

Regulasyon sa Klima

Ang matabang lupa ay nagtatago ng 
Carbon Dioxide mula sa atmospera.
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NILALAMAN NG LUPA AKMANG KLASE NG LUPA PARA 
SA PAGPAPALAKI NG HALAMANAng lupa ay binubuo ng:

1.	 Mineral Particles - sand, silt, o clay
2.	 Organic Matter - nabubulok na mga 

halaman at mga hayop
3.	 Tubig
4.	 Hangin

Para sa tamang pag-usbong ng mga tanim, ang lupa 
ay dapat may porsye-porsyentong laman ng mga 
mahahalagang lalamanin sa lupa.

Cycle of Plant Nutrients (SARE, 2021)

Composition of Soil (FAO, 2021)
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KAHALAGAHAN NG ORGANIC MATTER SA PAGSASAKA

Nutrient Supply - ang organic matter ay pinagkukunan 
ng mga importanteng nutrients ng mga halaman.

Pagpapaganda ng soil structure - natutulong mabuo 
ang soil structure dahil sa pagkabuo ng mga aggregate 

Dagdag water retention - ang organic matter ay 
nagsisilbing sponge sa tubig sa lupa.

Promoting Biological Activity - nagiging tirahan ang 
organic matter para sa mga orgahismo tulad ng mga 
uod, bacteria, at iba pang micro organism.

Results of Organic Matter (SARE, 2021)
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KAHALAGAHAN NG TUBIG SA PAGSASAKA

1.	 Transportasyon ng Nutrients - 
nagdadala ng sustansya sa ugat ng 
mga halaman sa loob ng lupa

2.	 Photosynthesis - isang mahalang 
parte ng photosynthesis ang tubig

3.	 Cell Turgidity - ang tubig 
ay nagpapapirme at hindi 
nagpapalanta ng halaman

4.	 Transpiration - paglabas ng tubig 
mula sa dahon ng mga halaman; 
nagsisilbing pag-kontrol ng halaman 
sa kaniyang temperatura

5.	 Seed Germination - ang tamang 
kabasaan sa lupa ay kailangan para 
sa usbong ng mga binhi

Photosynthesis (WUR, n.d.)
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KAHALAGAHAN NG HANGIN SA PAGSASAKA

1.	 Root Respiration - Ang hangin 
sa maliliit na espasyo sa lupa ay 
pinagkukuhanan ng halaman ng 
oxygen gamit ang ugat nito

2.	 Microbial Activity - ang mga soil 
microbes ay nangangailangan ng 
oxygen para mabuhay

3.	 Gas Exchange - nagkakaroon ng 
palitan ng gas sa pagitan ng plant 
tissue at ng atmospera

4.	 Pagpigil sa Soil Compaction - 
ang pagtigas ng lupa ay dahil sa 
pagkawa ng malilit na espasyo ng 
hangin sa lupa

Soil Compaction (Washington State University, 2023)
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KAHALAGAHAN NG MAGANDANG KALIDAD NA TUBIG AT HANGIN 
SA PAGSASAKA

Kalusugan ng pananim at ani
Ang tamang kalidad ng tubig ay 
mahalaga sa pagpapatubig gamit 
ang irigasyon. Ang mga kemikal sa 
tubig ay makakaapekto sa kalusugan 
ng mga halaman.

Kalusugan ng lupa
Dahil sa mga maling pamamaraan 
ng irigasyon, nagkakaroon ng runoff 
o ang pag-pasok sa lupa ng mga di 
magagandang kemikal at mineral 
na nangaling sa tubig.

Proteksyon ng Kalikasan
Ang pag-gamit ng mga abono, 
pestisido at dumi ng mga hayop ay 
posibleng makapag-kontamina sa 
tubig at bahiran ang kalidad ng lupa

Kalusugan ng mga Tao
Kapag kontaminado ang tubig at 
hangin sa taniman, maaring maging 
kontaminado ang mga gulay, prutas, 
at iba pa, na kapag kinain, posibleng 
magdulat ng hindi magandang 
epekto sa katawan.
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TUBIG

PINANGKUKUNAN NG IRIGASYON MGA PROBLEMA SA KALIDAD NG TUBIG

Ang kadalasang pinagkukunan ng tubig para sa 
irigasyon ay mula sa ilog, lawa, imbakan ng tubig, at 
groundwater.

•	 Kadalasang nagmumula ang problema sa kalidad 
ng tubig dahil sa mga kemikal na nasasama rito.

•	 Ang pH Balance ng tubig ay nagdedeterma kung 
gaano ka-acidic o gaano ka-alkalinic ang tubig.

•	 Ang mataas na lebel ng pH ay maaring magdulot 
ng pagka-bansot ng mga pananim.

•	 Ang mababang lebel ng pH ay maaring magdulot 
ng pagkasira ng ugat ng halaman, at maarin ring 
malason ang halaman.

What is Groundwater? (TGF, 2023)
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KAHALAGAHAN NG SOIL 
CONSERVATION SA PAGSASAKAAng salinity o gaano karami ang asin sa tubig ay 

nakaka-apekto sa ani kung mataas ang lebel nito, 
baba ang makukuhang pananim sa anihan.

Kapag mataas ang konsentrasyon ng asin sa tubig, 
maaring hindi maka-sipsip ng tubig ang mga halaman.

1. Likas-kayang pagtatanim
Makakatulong ang soil conservation 
sa pagsisiguradong makakatanim pa 
ang mga magsasaka taon-taon.

2. Preserving Nutrients
Ang magandang lupa ay dapat 
maraming nutrient, at ang soil 
conservation ay makakatulong dito.

3. Mapigilan ang Erosyon
Ang erosyon ay nagiging sanhi ng 
pagkawala ng sustansya at mga 
nutrient sa lupa dahil inaagos ng 
tubig ang topsoil.Plants showing symptoms of salt  stress. 

(WateReuse Foundation, n.d.)
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MGA PRINSIPYO NG SOIL HEALTH

1. Fertility
Ang lupang mataba ay mayaman 
sa nutrients, tulad ng nitrogen, 
phosphorous, at potassium (NPK)

2. Texture at Structure
Ang lupang may tamang texture ay 
may tamang balanse ng buhangin, 
silt, at clay. 

4. Pangangasiwa sa Tubig
Ang malusog na lupa ay madaling 
maka-sipsip ng tubig, makakatulong 
ito sa pagititpid sa gastusing 
pampatubig kung malusog ang lupa 
sa sakahan.

5. Biodiversity Protection
Ang soil conservation practices ay 
naninigurado na ang mga uod at 
microbes.

3. Biological Activity 
Ang matabang lupa ay puno ng mga 
buhay na organismo.

6. Benepisyong Pangkabuhayan
Ang mga soil conservation practice 
ay nakakapag-baba ng gastusin ng 
mga magsasaka
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KAHALAGAHAN NG SOIL 
CONSERVATION SA PAGSASAKA4. Balanse ang pH

Ang pH ng lupa ay nagiimpluwensiya 
ng nutrient at microbial availability.

5. May lamang organic matter
Ang lupang mayroong maraming 
organic matter ay kadalasang mas 
mataba dahil ito ay nagsisilbing 
pagkain at tirahan ng mga 
organismong namamahay sa lupa

•	 Kadalasang nagmumula ang problema sa kalidad 
ng tubig dahil sa mga kemikal na nasasama rito.

•	 Ang pH Balance ng tubig ay nagdedeterma kung 
gaano ka-acidic o gaano ka-alkalinic ang tubig.

•	 Ang salinity o gaano karami ang asin sa tubig ay 
nakaka-apekto sa ani kung mataas ang lebel nito, 
baba ang makukuhang pananim sa anihan.6. Resistensya sa erosyon

Ang matabang lupa ay mayroong 
tamang istraktura,vegetative cover, 
at mga root system. 

MGA PROBLEMA SA KALIDAD NG TUBIG
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SOIL HEALTH ASSESSMENT & TESTING

1. Pag-optimize ng ani
Sa pag-iintindi ng kondisyon ng lupa, 
ang mga magsasaka ay maaring 
magdesisyon na may magandang 
basehan sa kanilang mga kailangan 
gawin at hindi dapat gawin.

4. Likas-kayang pangangasiwa sa lupa
Ang mga kasanayan tulad ng cover 
cropping, crop rotation, reduced 
tillage, at mga organic alternatibo 
ay maaring mapatunayang epektibo 
sa pamamagitan ng soil testing.

2. Tamang pag-gamit ng mga 
Rekurso
Ang soil testing ay magbibigay ng 
impormasyon sa mga magsasaka na 
gagabay sa kanila sa tamang pag-
abono ng kanilang pananim.

5. Proteksyon na pangkailasan
Maaring matukoy ng mga magsasaka 
ang mga panganib tulad ng nutrient 
runoff, pesticide contamination, at 
soil erosion.

3. Maiwasan ang pagkasira ng lupa
Maaring maibsan ng maaga ang 
erosyon, compaction, acidity, 
salinity, at kontaminasyon sa 
pamamagitan ng soil testing.

6. Regulatory Compliance
Maaring ipinapatupad ang soil 
testing para sa mga regulasyong 
pangkalikasan.
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SOIL SAMPLING

Ang soil sampling ay nagbibigay ng datos tungkol sa 
lebel ng mga nutrients sa lupa.

Ang datos na ito ay ginagamit para magkaroon ng 
basahen para sa mga kailangang gawin at hindi gawin 
sa lupang sinasakahan.

Ngunit, bago magpa-soil testing, dapat munang 
bigyan konsidersayon ang:

1.	 Klase ng lupa

2.	 Pangangasiwa sa lupa (pag-gamit ng abono)

3.	 Mga pananim

4.	 Topograpiya at slope

Ang tamang pamamaraan ng soil sampling ay 
mahalaga upang matiyak na wasto at makabuluhan 
ang resulta ng datos mula sa soil testing.

Upang maging epektibo ang soil testing, kinakailangan 
ang sumusunod:

•	 Tukuyin ang layunin ng soil sampling

•	 Hatiin ang bukid sa Management Zones

•	 Piliin ang wastong kagamitan
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WASTONG SOIL SAMPLING

Upang matiyak ang tamang datos, sundin ang tamang 
proseso ng soil sampling:

1.	 Ipasok ang pala o kutsara sa nais na lalim sa lupa 
at gumawa ng butas.

2.	 Hiwain ang lupa na halos 1/2 pulgada ang kapal 
sa pamamagitan ng muling pagpasok ng pala sa 
tabi ng unang butas.

3.	 Alisin ang pala kasama ang buong hiwa ng lupa at 
kumuha ng 1-pulgadang lapad na core strip mula 
sa gitna pababa.

4.	 Alisin ang mga talim ng damo, tangkay, batong 
pawid, at iba pang organikong bagay mula sa 
sample.

5.	 Idagdag ang core sa iyong balde, ibalik ang 
natitirang lupa sa bukana, at isiksik nang mahigpit 
pabalik sa pinagkuhaan.

6.	 Ulitin hanggang ang iyong balde ay may hawak na 10 sub-sample mula sa lugar.
7.	 Paghaluin nang maigi ang nakuhang sample para makagawa ng isang sample (composite).
8.	 Punuin ang iyong sample bag o kahon sa linya ng punan nito, mga 1 kilo.
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BISWAL NA NAGPAPAHIWATIG NG KALUSUGAN NG LUPA

Tagapagpahiwatig Biswal na obserbasyon Kaugnayan

Kulay Kayumanggi o itim: Mataas na lebel ng organic 
matter
Pula o Dilaw: nilalaman na iron oxide
Kulay-abo: sobra sa tubig

•	 Nilalaman na organikong 
bagay

•	 Paagusan (drainage)
•	 Komposisyong mineral

Istraktura Butil-butil: magandang pagkakahalo ng lupa at 
pagpagpasok ng hangin. 
Bloke o siksik: mahinang istraktura at 
paagusan
Buhaghag o mabuhangin: pangit na 
pagkakahalo at kakulangan sa nutrisyon

•	 Pagdaloy ng hangin sa 
lupa

•	 Pagpasok ng tubig
•	 Pagpasok ng ugat

Pakiramdam Mabuhanging lupa: Magaspang at buhaghag
Luwad na lupa: malagkit at siksik 
Loam: balanse; mayroong halo ng buhangin, 
silt, at clay.

•	 Kapasidad sa paghawak 
ng tubig

•	 Paagusan (drainage)
•	 Pagpapanatili ng 

nutrisyon

Kahalumigmigan Mamasa-masa at marupok: sapat na antas ng 
kahalumigmigan.
Tuyot o masyadong basa: may isyu sa agusan o 
irigasyon.

•	 Pangangailangan sa 
irigasyon

•	 Paagusan (drainage)
•	 Pagpapanatili ng tubig
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BISWAL NA TAGAPAG PAHIWATIG NG KALUSUGAN NG LUPA

Tagapagpahiwatig Biswal na obserbasyon Kaugnayan

Kompaksyion ng lupa Matigas at siksik na layers o indikasyon ng 
surface sealing ay nangangahulugang may 
kompaksyon sa lupa.

•	 Paghihigpit sa pagtubo 
ng ugat

•	 Pagpasok ng tubig
•	 Pagpapalit ng hangin

Surface Cover Ang sapat na takip ng crop residue, cover crop, 
o mulch ay pinoprotektahan ang lupa mula sa 
paggalaw ng lupa dulot ng tubig o hangin.

•	 Kontrol sa paggalaw ng 
lupa

•	 Proteksyon sa lupa
•	 Pagpapanatili ng 

kahalumigmigan

Pagtubo ng ugat Masiglang pagtubo: malusog na lupa
Kalat at bansot na ugat: siksik na lupa, kulang 
sa hangin, o kulang sa nutrisyon

•	 Pag-siksik ng lupa
•	 Pagdaloy ng hangin sa 

lupa
•	 Presensya ng nutrisyon

Aktibidad ng Bulate Ang presensya ng bulate, lungga, at castings 
ay nangangahulugan ng aktibong biyolohikal 
na aktibidad at pagkabulok ng organikong mga 
bagay.

•	 Biyolohikal na kalusugan 
ng lupa

•	 Pag-ikot ng nutrisyon sa 
lupa



Tagapagpahiwatig Biswal na obserbasyon Kaugnayan

pH Sinusukat ang acidity o alkalinity 
ng lupa base sa eskala mula 0 
hanggang 14, na may 7 ang neutral. 

Acidic: Mas mababa sa 7
Alkaline: Mas mataas sa 7

May impluwensya sa dami ng nutrisyon, 
aktibidad ng mikrobyo, at istraktura ng lupa.
6.0-7.5 pH: karaniwang kinikilingan na pH ng 
mga halaman
Ang malubhang lebel ng pH ay nakakapigil 
sa pagkuha ng nutrisyon na nakakaapekto sa 
pagtubo ng halaman

Istraktura Nilalarawan ang dami ng 
organikong materyal sa lupa. 
Karaniwang ipinahahayag bilang 
porsyento ng bigat ng lupa.

Pinapabuti ang istrraktura ng lupa, 
pananatili ng tubig sa lupa, pag ikot ng 
nutrisyon, at aktibidad ng mikrobyo.
Mataas na lebel: Nakakabuti sa 
pagkamayabong ng lupa, at katatagan nito 
sa kapaligiran. 

Pakiramdam Sinusukat ang konsentrasyon ng 
mga esensyal na nutrisyon tulad 
ng nitrogen (N), phosphorus (P), at 
potassium (K) sa lupa.

Ang nutrisyon ay kritikal sa pagtubo ng 
halaman. Karaniwang tinutukoy gamit ang 
soil testing.

Kahalumigmigan Pinapakita ang abilidad ng lupa 
na panatilihin at palitan ang mga 
ion na positibo ang charge (cation) 
tulad ng Calcium (Ca), Magnesium 
(Mg),  Potassium (K), at Ammonium 
(NH4+).

May impluwensya sa dami ng nutrisyon, 
pagkamayabong ng lupa, at kapasidad na 
mapanatili ang nutrisyon.
Mataas na CEC: Mas maraming nutrisyon 
ang kayang hawakan at may panlaban sa 
pagpapalit ng pH.

16

KEMIKAL NA KATANGIAN NG KALUSUGAN NG LUPA
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KEMIKAL NA KATANGIAN NG KALUSUGAN NG LUPA

Tagapagpahiwatig Biswal na obserbasyon Kaugnayan

Electrical 
Conductivity (EC)

Sinusukat ang abilidad ng 
lupang magsagawa ng kuryente. 
Naipapakita nito ang konsentrasyon 
ng soluble salts nakahalo sa lupa.

Indikasyon ng salinity ng lupa.
Mataas na EC: Sobrang pagtitipon ng asin. 
Nakakaapekto ito sa pagtubo ng halaman, 
istraktura ng lupa, at aktibidad ng mikrobyo.

Mikrobiyal na 
Biomass ng Lupa

Ipinapakita ang presensya ng 
mikrobiyal na biomass (bacteria, 
fungi, etc.) na nasa lupa. 
Karaniwang sinusukat gamit ang 
microbial biomass carbon (MBC) o 
microbial biomass nitrogen (MBN).

May impluwensya sa pag ikot ng nutrisyon, 
pagkabulok ng organikong materyal, at 
kalusugan ng lupa.
Mataas na lebel: Aktibo ang biyolohikal na 
aktibidad at magandang kalusugan ng lupa.

Paghinga ng Lupa Sinusukat ang bilis ng paghinga 
ng mikrobyo sa lupa o paglabas 
ng carbon dioxide (CO2) sa 
pamamagitan ng mgbametabolic 
process.

Ipinapakita ang aktibidad ng mikrobyo at 
bilis ng pagkabulok ng organikong materyal.
Mataas na lebel: Masigla ang komunidad ng 
mikrobyo at may masiglang biyolohikal na 
aktibidad sa lupa.



18

BIYOLOHIKAL NA KATANGIAN NG KALUSUGAN NG LUPA

Katangian Deskripsyon Kaugnayan

Populasyon ng Bulate at Biomass Ang dumi ng mga bulate ay 
natunaw na materyal na nilalabas 
pabalik sa lupa. Ito ay sagana sa 
nutrisyon at mikrobya mula sa 
tiyan ng bulate.

Nagsisilbing tagasala, buffer, 
tagaproseso, at tagalinis ng 
mga organiko at di organikong 
materyal upang mapanatili ang 
pagkakaiba-iba, aktibidad, at 
pagkaproduktibo ng lupa.

Particulate Organic Matter Ito biolohikal at kemikal na 
aktibo at ito ay parte ng mga 
madadaling mabulok na 
materyal.

Ang Particulate Organic Matter 
(PMO) ay nag iimbak at nag ikot 
ng nutrisyon at carbon. Ito rin ay 
namamahala sa pagbabahagi ng 
daloy ng tubig at solute ng lupa.

Aktibidad ng mga Enzyme sa Lupa Ang Enzymatic Reaction ay 
naglalabas ng produktong 
maaring maging nutrisyon na 
nakapaloob sa substrate.

Pinapabilis ng mga enzyme ang 
mga reaksyon na naglalabas 
ng nutrisyong nakapaloob sa 
substrate. Pinapabilis din nito 
ang pagkabulok ng mga natirang 
halaman at paglabas ng 
nutrisyon para sa halaman.
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BIYOLOHIKAL NA KATANGIAN NG KALUSUGAN NG LUPA

Katangian Deskripsyon Kaugnayan

Paghinga ng Lupa Pangsukat ng aktibidad ng 
mikrobyo upang masukat ang 
aktibidad ng biomass.

Sinasalamin ang pagtunaw ng 
bagay ng mga mikrobya ng lupa. 
Ang mabilis na pagtunaw ay 
nangangahulugang masagana 
at mayaman sa mikrobyong 
kritikal sa pagikot ng nutrisyon 
at pagkabulok ang lupa.

Pagpigil sa mga Pathogen
ng Lupa

Sinusukat ang abilidad ng lupa 
na pigilan ang mga pathogen sa 
lupa.

Indikasyon ng presensya ng 
mga benepisyal na mikrobyo na 
maaring labanan o pigilan ang 
mga masasamang pathogen 
upang mapanatili ang kalusugan 
ng halaman.

Presensya ng Mycorrhizal Fungi Sinusukat ang presensya at 
aktibidad ng mycorrhizal fungi.

Ang mycorrhizal fungi ay 
mayroong benepisyal na 
relasyon sa ugat ng lupa upang 
mapabuti ang pagkuha ng 
tubig at nutrisyon lalo na ang 
phosphorus.
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PISIKAL NA KATANGIAN NG KALUSUGAN NG LUPA

Katangian Deskripsyon Kaugnayan

Pakiramdam Ito ang relatibong proporsyon ng 
mga butil ng buhangin, silt, at clay. 
Naimpluwensyahan nito ang kapasidad 
humawak ng tubig, paagusan, at 
pagpapanatili ng nutrisyon.

Buhangin: Magaspang, malalaki ang butil, 
mabilis umagos, kaunti ang napapanatiling 
tubig at nutrisyon
Clay: pino, maliliit ang butil, maraming tubig 
at nutrisyon, mahirap agusan, at madikit
Loam: balanse, halong buhangin, silt, at clay, 
maganda ang kapasidad sa pagpapanatili ng 
tubig at pagagos.

Istraktura Tumutukoy sa pagkumpol ng mga 
butil ng lupa. Naiimpluwensyahan nito 
ang porosidad, pagdaloy ng hangin, 
pagpasok ng tubig, at pagpasok ng 
ugat.

Butil-butil: Maganda ang pagkumpol, pagdaloy 
ng hangin, at paggalaw ng tubig.
Bloke or dikit-dikit: pinipigilan ang pagtubo 
ng ugat, pagdalot ng tubig, at pagkuha ng 
nutrisyon.
Magandang estraktura: Pinapalago ang 
pagtubo ng ugat, aktibidad ng mikrobyo, at 
pangkalahatang kalusugan ng lupa.

Porosidad Tumutukoy sa dami ng espasyo para 
sa hangin. Naimpluwensyahan nito 
pagpasok ng tubig, paagusan, at 
pagpapalit ng hangin.

Mataas na porosidad: Magandang daloy ng 
tubig, pagpasok ng ugat, at pagpapalit ng 
hangin.
Mababang porosidad: siksik ang lupa, 
mababang pagdaloy ng tubig, kaunti ang 
pagdaloy ng hangin at pagtubo ng ugat.



21

BIYOLOHIKAL NA KATANGIAN NG KALUSUGAN NG LUPA

Katangian Deskripsyon Kaugnayan

Bigat Sinusukat ang bigat ng lupa 
kada dami ng yunit. Tumataas 
ito habang sumisiksik ang lupa 
at bumababa sa pagdami ng 
espasyo at pagkumpol.

Mabigat na lupa: indikasyon ng 
siksik na lupa.
Magaang lupa: maganda ang 
pagkumpol, nakakadaloy ang 
tubig at ugat.

Halumigmig Tumutukoy sa dami ng tubig na 
nakaimbak sa butas ng lupa o 
maaring magamit ng halaman. 
Iniimpluwensiyahan ang pagtubo 
ng lupa, aktibidad ng mikrobyo, 
at katatagan ng lupa.

Wastong halumigmig: 
sinusuportahan ang malusog 
na pagtubo ng lupa, pagdaloy 
ng nutrisyon, at aktibidad ng 
mikrobyo.
Masyadong tuyo o basa: 
Pinapahamak ang halaman, 
pinipigilan ang pagtubo ng ugat, 
naapektuhan ang istraktura at 
yabong ng lupa.

Paggalaw Tumutukoy sa pagkawala ng butil 
ng lupa dulot ng tubig, hangin, o 
pag aararo. Ito ay nag reresulta 
sa pagkasira ng lupa, pagkawala 
ng topsoil, at pagbaba ng yabong 
ng lupa.

Agarang senyas: gullies, rills, 
sediment deposition. Indikasyon 
ng pagkasira ng lupa at pagbaba 
ng pagiging produkibo.
Gawaing pangkontrol: cover 
cropping, mulching, contour 
farming.



22

AGRO-ECOSYSTEM ANALYSIS

MAHAHALAGANG SALIK

Biophysical na Salik
Suriin ang mga proseso at paggana ng 
ekolohiya na humuhubog sa dinamika ng 
agroecosystem.

Spatial at Temporal na Eskala
Iba’t-ibang spatial na eskala, mula sa 
field-level management na pa hanggang 
sa landscape-scale patterns at regional 
dynamics.

Dimensyong Pangtao
Pagsusuri ng kaalaman, pananaw, pag-
uugali, at pag-access ng mga magsasaka 
sa mga mapagkukunan tulad ng 
lupa, paggawa, kapital, pamilihan, at 
impormasyon.

Likas-kayang Pagsusuri
Naglalayong tukuyin ang mga trade-
off at synergy sa iba’t ibang sukat ng 
sustainability para makapag-desisyon para 
sa likas-kayang agrikultura.

Ugnayang Ekolohikal
Paano nakakaapekto ang mga kasanayan sa 
agrikultura sa mga serbisyo ng ecosystem, 
kalidad ng kapaligiran, at pangmatagalang 
pagpapanatili.

Mapanglahok na pang-aanyaya
Ang sama-samang paglahok patungo sa 
pag-unlad ng sektor ng agrikultura sa 
iba’t ibang pamamaraan ay nagpapalago 
ng kaalaman, sumusulong sa lokal na 
inobasyon, at nataas ang antas at halaga 
ng agro-ecosystem analysis.

Ang Agro-Ecosystem Analysis ay komprehensibong 
pagsusuri ng sistemang pang agrikultura gamit ang 
lente ng iba’t-ibang disiplina. 

Layunin: Pagsuri sa likas-kaya, katatagan, at pagiging 
produktibo ng sistemang pang agrikultura.
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AGRO-ECOSYSTEM ANALYSIS

MAHAHALAGANG SALIK

PROSESO NG AGROECOSYSTEM ANALYSISAng Agro-Ecosystem Analysis ay komprehensibong 
pagsusuri ng sistemang pang agrikultura gamit ang 
lente ng iba’t-ibang disiplina. 

Layunin: Pagsuri sa likas-kaya, katatagan, at pagiging 
produktibo ng sistemang pang agrikultura.

1.	 Tukuyin ang saklaw at layunin.

2.	 Mangalap ng datos at impormasyon.

3.	 Siyasatin ang Agroecosystem.

4.	 Tukuyin ang mahalagang sanhi at dahilan.

5.	 Pag-aralan ang ekolohikal na proseso.

6.	 Suriin ang dynamikong pang sosyo-ekonomiya.

7.	 Suriin ang pagka-likas-kaya at katatagan.

8.	 Tukuyin ang mga oportunidad at hamon.

9.	 Ibahagi ang mga natuklasan at magbigyan ng 

rekomendasyon.

10.	 Subaybayan at suriin ang implementasyon.

1.	 Biophysical na Salik

2.	 Dimensyong Pangtao

3.	 Ugnayang Ekolohikal

4.	 Spatial at Temporal na Eskala

5.	 Likas-kayang Pagsusuri

6.	 Paghikayat sa Paglahok
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PAGSURI SA AGRO-ECOSYSTEM NG BIGAS

PAMAMAHALA SA KALUSUGAN NG LUPA 
PARA SA PALAY

AGRO-ECOSYSTEM ANALYSIS PARA SA 
BAWAT YUGTO NG PAGTUBO NG BIGAS

Narito ang aplikasyon ng pagsusuri ng agro-ecosystem sa palay.

1.	 Pagpapalit ng mga pananim

2.	 Pamamahala sa tubig

3.	 Integrated Nutrient Management

4.	 Pamamahala sa tirang halaman

5.	 Conservation Tillage

6.	 Pamamahala sa mga damo

7.	 Pagsusuri at pagsubaybay sa lupa

8.	 Mga kasanayan sa pangangalaga ng lupa

1.	 Yugto ng pagtatayo ng mga pananim
a.	 Paglilipat ng binhi
b.	 Pamamahala sa nutrisyon
c.	 Pamamahala sa tubig

4.	 Yugto ng Vegetative Growth
a.	 Pamamahala sa damo
b.	 Pagsubaybay sa nutrisyon
c.	 Pamamahala sa tubig

3.	 Yugtong Reproduktibo
a.	 Pamamahala sa peste at sakit
b.	 Pamamahala sa tubig

4.	 Yugto ng Pagkahinog at Pag-ani
a.	 Pagsusuri ng pagkahinog
b.	 Kasanayan sa pag-ani

5.	 Yugto ng Post-Harvest
a.	 Pamamahala sa tirang halaman
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MGA KASANAYAN SA PAGPAPANATILI NG KALUSUGAN NG LUPA (PALAY)

Kritikal ang pagpapanatili ng kalusugan ng lupa para sa likas-kayang produksyon ng palay. Narito ang ilan sa 
karaniwang kasanayang espisipiko sa palay:

1. Pagiikot ng Pananim
Pagpalit-palitin ang palay at ibang pananim upang 
masupil ang siklo ng sakit, mabawasan ang peste, at 
mapataba ang lupa.

2. Pamamahala sa Tubig
Ang wastong pamamahala ng tubig ay nakatutulong 
na mapanatili ang mga aerobic na kondisyon sa lupa 
at nagtataguyod ng kapaki-pakinabang na aktibidad 
ng mikrobyo.

3. Tambal na Pamamahala ng Nutrisyon
Gumamit ng kombinasyon ng organiko at di 
organikong abono para sa nutrisyon ng palay.

4. Pamamahala sa Tirang Pananim
Panatilihin ang mga residue ng pananim at 
pinaggapasan sa ibabaw ng lupa pagkatapos ng pag-
aani ng palay. 

5. Conservation Tillage 
Bawasan o kumupkop ng no-till practice upang 
mabawasan ang paggambala sa lupa.

6. Pamamahala sa Damo
Gumamit ng iba’t-ibang metodo ng pagdadamo 
(kultural, biyolohikal, mekanikal) upang mabawasan 
ang paggamit ng herbicide.

7. Pagsusuri at Pagsubaybay sa Lupa
Magsagawa ng regular na pagsusuri ng lupa upang 
masigurado ang pagkawasto ng mga parametro ng 
lupa.

8. Mga Kasanayan sa Pangangalaga ng lupa
Gawin ang contour farming, terracing, o vegetative 
buffer strips upang mabawasan ang pagguho ng lupa, 
runoff, at pagkawala ng sustansya
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INTEGRATED NUTRIENT MANAGEMENT PARA SA PALAY

MAHAHALAGANG SALIK

Soil Testing
Upang malaman ang kasalukuyang lagay 
at lebel ng nutrisyon ng lupa.

Pamamahala sa Organikong Materyal
Pinapabuti ang istraktura ng lupa, 
pinahuhusay ang pagsiklo ng sustansya, 
at nagbibigay ng mabagal na paglabas ng 
mga sustansya para sa palay.

Pamamahala sa Tirang Pananim
Ang paggamit ng tira ng palay sa lupa 
ay pinapahusay ang nutrisyon sa lupa at 
binabawasan ang pangangailangan ng 
dagdag pataba.

Intercropping gamit ang mga legume
Itanim ang palay kasabay ng mga legume 
tulad ng munggo, paayap, at kadyos. 

Inorganikong pataba
Gumamit ng balanseng dami ng Nitrogen 
(N), Phosphorus (P), at Potassium (K) at iba 
pang nutrisyon ayon sa rekomendasyon ng 
rehiyon.

Ang Integrated Nutrient Management ay nakatuon sa 
balanseng gamit ng organiko at di organikong pataba 
sa lupa.

Layunin: Mapabuti ang nutrisyon ng lupa at pagiging 
produktibo ng pananim habang pinapaliit ang epekto 
sa kalikasan.
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ESTRATEHIYA NG BALANSENG 
PAGPAPATABA PARA SA PALAY

Balanseng Pagpapataba
Ang Balanseng Pagpapataba ay nagsasama ng 
organiko, hindi organiko, at mga biofertilizer 
para mapanatili ang kalusugan ng lupa at 
pananim.

Rekomendasyon at Protokol ng RICE BFS

Site-Specific Nutrient Management
Pinagsasama ng SSNM ang pagsusuri sa 
lupa, mga alituntunin sa pamamahala 
ng sustansya, at mga kasanayan sa 
agronomiya. 

Oras at Lugar ng Pataba
Lagyan ng pataba ang lupa sa tamang oras 
at lugar para mapasigla ang nutrisyon ng 
palay at mabawasan ang pagkawala ng 
sustansya sa lupa.

Pamamahala sa Tubig
Ang wastong pamamahala ng tubig ay 
nakakatulong na mabawasan ang nutrient 
leaching at runoff. 

Integrated Pest and Disease Management
Ang malusog na ecosystem ng lupa ay 
nakakatulong sa natural na pagsugpo ng 
mga peste at panlaban sa sakit sa mga 
pananim na palay.
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Rekomendasyon at Protokol ng RICE BFS Gamit 
Biofertilizer

Rekomendasyon at Protokol ng RICE BFS - Masagana 
200 Variety

Tandaan:
**Iminumungkahi na gumamit ng 20 pakete ng 
Compost Fungus Activator o Trichoderma harzianum 
upang mapabilis ang pagkabulok ng dayami ng palay.

**Isa pang paraan ng paglalagay ng zinc: 5-10 kg, 
ikakalat sa palayan; 0.2-0.5% zinc solution, isawsaw 
ang ugat ng palay bago itanim; Foliar Spray, sundin 
ang rekomendasyon ng tagagawa).

**Sa mga lugar na may mataas na pH ng lupa (>7.0), 
gumamit ng 21-0-0. (Katumbas ng 1 bag 46-0-0 ay 2.1 
bag ng 21-0-
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PATABA AT PANDAGDAG SA LUPA

ORGANIKONG PATABA

Ang mga organikong pataba ay nagmula sa iba’t 
ibang mapagkukunan tulad ng compost, mga nalalabi 
sa pananim, dumi at labi ng hayop, at mikrobyo.

Aspetong Dapat Isaalang-alang
•	 Ilayo ang compost sa tubig at produksyon ng 

halaman
•	 Dapat sumailalim sa paggamot ang organikong 

materyales
•	 Kumupkop ng metodo upang mabawasan o 

mapatay ang sakit na nakatira sa mga organikong 
materyal.

Kahalagahan ng Organikong Pataba
1.	 Binabawasan ang pangangailangan sa artipisyal 

at kemikal na pataba.
2.	 Pinapabuti ang pisikal, kemikal, at bayolohikal na 

lagay ng lupa.
3.	 Pinapabuti ang ani at ang kalidad ng produkto
4.	 Pinangagalingan ng pagkain ng mga organismo 

sa lupa.

Klasipikasyon ng Organikong Pataba

1.	 Malaking Organikong Pataba
a.	 Dumi ni bukid
b.	 Dumi ng Baka/Kambing at Manok
c.	 Compost
d.	 Vermicompost

5.	 Purong Organikong Pataba
a.	 Nakakain at di-nakakaing oil cake
b.	 Oil cakes mula sa hayop

3.	 Biofertilizer
a.	 Nitrogen-fixing
b.	 Phosphorus Solubilizing
c.	 Phosphorus Mobilizing
d.	 Para sa micronutrient
e.	 Pinapalawing ang Rhizobacteria

4.	 Dumi ng Tao
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PANGKALAHATANG KINAKAILANGAN PARA SA 
ORGANIKONG PATABA

PAGPAPANATILI NG KAGAMITAN

PAMAMAHALA NG IMBAKAN

•	 Dapat na nakabatay mula sa composted na mga hayop 
at/o mga materyales ng halaman.

•	 Gamitin ang high-temperature aerobic composting 
method sa unang araw (70-80°C) upang epektibong 
maalis ang mga pathogen.

•	 Lahat ng mga compost ay dapat sumailalim sa 
masusing pag-ikot kahit isang beses upang maisulong 
ang kumpletong proseso.

•	 Ang mga compost na inihanda nang mabuti at ganap 
na hinog ay dapat magpakita ng mga sumusunod na 
katangian:
	» Dapat madilim ang kulay.
	» Hindi dapat maglabas ng hindi kanais-nais na 

amoy.
	» Dapat itong magpakita ng iisang itsura na dapat 

dumaan sa isang 4.0 mm na salaan.
	» Ang compost ay dapat na walang mga damo at 

mga kontaminado.
	» Ito ay dapat walang dumi at mga dayuhang 

materyales.

•	 Palaging inspeksyunin ang kagamitan
•	 Sa oras na di-gumana ang gear, itigil ang buong 

operasyon.’
•	 Panatilihing may sapat na grasa ang bearings 
•	 Siguraduhin ang tsasis ay maayos na nakalagay at 

malinis

•	 Mag-imbak ng mga pataba nang hiwalay upang 
maiwasan ang cross-contamination.

•	 Tiyakin na ang lugar ng imbakan ay maaliwalas, 
natatakpan, at protektado mula sa mga elemento.

•	 Panatilihing malinis ang lugar ng imbakan
•	 Sundin ang mga alituntunin sa pag-iimbak ng mga 

inorganikong pataba
•	 Magsanay ng First-In First-Out (FIFO) para sa inorganic 

na pataba
•	 Itaas ang malalaking drum o bag sa mga papag at 

gumamit ng mga istante para sa mas maliit na lalagyan 
para sa madaling paglilinis.

•	 Iwasang mag-imbak ng mga pataba sa mga wellhouse 
o malapit sa mga abandonadong balon.

•	 Regular na siyasatin ang lugar ng imbakan
•	 Mag-imbak ng mga tuyong pataba sa matatag na 

lalagyan
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PAGLABEL NG ORGANIKONG PATABA

Ang mga pakete ay dapat na malinaw na nababasa at permanente. Ang mga label na naglalaman ng mga 
sumusunod na detalye:

1.	 Pangalan ng tagagawa/packer/importer
2.	 Nutrient content (N, P, K)
3.	 Carbon/Nitrogen ratio
4.	 Nilalaman ng organikong bagay
5.	 Nilalaman ng kahalumigmigan

6.	 Numero ng pangkat
7.	 Porsiyento ng mga inert na materyales (graba, 

plastik atbp.)
8.	 Petsa ng Paggawa at Petsa ng Pag-expire
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PAMANTAYAN SA ORGANIKONG PATABA

Limitasyon

Parametro Vermi-Compost Composts

pH 6-8 6-8

Total Nitrogen (as N) 

% by wt.
1 1

Phosphorus (as P2O5) 

% by wt.
1 0.5

Potassium (as K2O) % 

by wt.
1 0.5

Organic carbon, % 

by wt.
18 12

Organic matter 

content, % by wt.
60 60

Carbon: Nitrogen ratio <20 <20

Moisture % by wt. <35 <35

Temperature 
(degree Celsius)

20-25 20-25

Parametro Limitasyon (mg/kg)

Arsenic 10

Cadmium 5

Chromium 50

Copper 300

Lead 100

Zinc 1000

Mercury 0.15

Nickel 50

Pinakamababang pamantayan para sa mahahalagang 
parameter ng mga organikong pataba

Pinakamababang pamantayan para sa mahahalagang 
parameter ng mga organikong pataba



33

GOOD AGRICULTURAL PRACTICES (GAP)

Ang Good Agricultural Practices ay isang hanay 
ng mga pamantayan para sa ligtas at likas-kayang 
produksyon ng mga pananim at hayop.

Sinusulong ng GAP ang:
•	 Seguridad ng mga tao
•	 Seguridad sa pagkain
•	 Kapaligiran
•	 Mabuting Kapakanan ng hayop

1.	 Pinapataas ang kalidad ng produktong kinakain.
2.	 Mabuting Kapakanan ng mga hayop
3.	 Madaling akses sa iba’t-ibang merkado
4.	 Kontrol sa produksyon
5.	 Mas mataas na kita.

•	 Hindi pag-sangayon
•	 Kaligtasan
•	 Puwersa sa merkado
•	 Edukasyon

KAHALAGAHAN NG GAP

HAMON SA GAP
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APAT NA HALIGI NG GAP

Mahusay at matipid na produksyon ng sapat na 
suplay ng ligtas at masustansyang pagkain.

Pangangalaga at pagpapahusay ng likas na 
yaman base.

Pagtiyak ng patuloy na kakayahang umangkop ng 
mga operasyon sa pagsasaka at pagpapaunlad ng 

likas-kayang kabuhayan.

Natutugunan ang kultural at panlipunang inaasahan 
ng lipunan.

LIGTAS AT KALIDAD NA PAGKAIN LIKAS-KAYANG KAPALIGIRAN

KAKAYANANG PANGEKONOMIKO PAGTANGGAP NG LIPUNAN
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GOOD AGRICULTURAL PRACTICES (GAP)

PAGBABADYET SA BUKID
Badyet - ay isang pormal na plano na nagpapakita 
ng proseso ng pagsasagawa ng mga aktibidad sa 
pagsasaka.

Badyet ng sakahan - binubuo ng pisikal na input at 
output na nagpapakita ng mga pisikal na relasyon ng 
pagbabago ng mga mapagkukunan ng sakahan sa 
mga output.

MGA HAKBANG SA PAGBUO NG BADYET NG 
SAKAHAN
•	 Tukuyin ang programa sa produksyon
•	 Tantyahin at tukuyin ang mga kinakailangan sa 

pag-input
•	 Tantyahin ang halaga ng produksyon
•	 Tantyahin ang dami at halaga ng output
•	 Paghambingin ang mga gastos at pagbabalik 

upang matukoy ang mga netong kita

PROSESO NG PAGTATALA SA SAKAHAN
Talaan - nakasulat na patunay ng nangyari, kung 
ano ang nangyayari at kung ano ang inaasahang 
mangyari.

Halaga: Mahalaga sa pagpaplano ng mga desisyon 
para sa buong aktibidad ng produksyon.

BENEPISYO
•	 Matutukoy kung magkano ang halaga ng 

mga input at materyales na ginagamit para sa 
produksyon

•	 Matutukoy ang presyo ng mga produkto na 
ibinebenta upang makalkula kung kumikita o 
nalulugi.
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URI NG TALAAN NG NEGOSYO SA BUKID

1. Tala ng Produksyon
Nagbibigay ng impormasyon sa awtput ng produksyon.

2. Tala ng Trabaho
Nagbibigay ng impormasyon sa bilang ng mga tao 
at ang bilang ng mga oras na kinakailangan para sa 
bawat aktibidad.

3. Tala ng Input at Materyales
Ang mga input at materyales sa produksyon ng 
agrikultura ay nag-iiba dahil sa mga pagkakaiba sa 
mga sistema ng produksyon.

4. Pasok ng Pera o Tala ng Benta
Nagbibigay ng impormasyon sa mga aktibidad na 
nangangailangan ng magsasaka na makatanggap 
ng pera partikular na mula sa pagbebenta ng mga 
produkto.

5. Tala ng Paglabas ng Pera
Kinakailangan upang mag-set up ng mga badyet para 
sa susunod na yugto ng produksyon at bilang entry 
upang makalkula ang cash flow ng sakahan.

6. Tala ng Konsumo sa Bahay
Tumutulong sa mga magsasaka na malaman kung 
saan napupunta ang ilan sa kita mula sa sakahan.

7. Tala ng Fixed Assets
Tumutulong upang matandaan kung kailan at 
magkano ang kanilang binili ng kanilang mga 
kagamitan sa pagsasaka.

8. Tala ng Kita at Lugi 
Sinusubaybayan ang mga kita at pagkalugi na 
sumasaklaw sa isang tiyak na yugto ng panahon 
(bawat panahon ng pagtatanim).
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TUNGKOL SA MGA PARTNER:

Royal Eijkelkamp

Royal Eijkelkamp is a true family business. They 
value personal attention and offer a unique range 
of solutions for soil and water projects around the 
world. Their innovative solutions, coupled with the 
knowledge and expertise of soil and water specialists 
at Royal Eijkelkamp, help to push projects to the next 
level. Royal Eijkelkamp is represented by specially 
selected partners in more than 90 countries across 5 
continents. Their headquarters is in Giesbeek, with 
subsidiaries in Sassenheim and Wilmington, North 
Carolina. 

For more information, visit www.royaleijkelkamp.com

KFW DEG Impulse

The DEG subsidiary DEG Impulse GmbH started its 
business operations on 1 September 2022. With 
currently 30 employees, it offers solutions that 
help companies to address business challenges 
and to create developmental impact. DEG Impulse 
enables companies to implement these investments 
efficiently and effectively, thereby promoting social 
and ecological transition in the private sector while 
supporting development policy goals as defined by 
the Sustainable Development Goals. It is planned to 
expand these advisory and funding activities through 
additional programmes in the future.

For more information, visit www.deginvest.de

OTHER PARTNERS
Municipal Agricultural Office of Norzagaray, Bulacan, Bulacan Agricultural State College, 
Department of Agriculture and Bureau of Soils and Water Management.
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info@assistasia.org

www.assistasia.org

Be our Partner for Progress, Connect with Us:

Asia Society for Social Improvement and Sustainable Transformation (ASSIST)

ASSIST is self-sustaining pan-Asian non-government organization (NGO), geared towards capacity-
building, promoting sustainable practices, and achieving social impact.

Since 2003, ASSIST has nurtured partnerships from the academe, industry, government, and civil 
society in supporting projects that target meaningful societal transformation while meeting and 
exceeding shared objectives. This resulted in creating over 300 projects funded by organizations 
across Southeast Asia, South Asia, China and Africa.

For more information, visit www.assistasia.org


